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DA SAINT-LOUIS A DAKAR, SENEGAL

Il viaggio fotografico in Senegal con il fotografo Didier Ruef € un'opportunita unica
per sviluppare le tue abilita fotografiche e catturare immagini straordinarie in uno
dei luoghi piu suggestivi dell'Africa.

Durante questo viaggio Didier condividera la sua esperienza e la sua passione per la fotografia,
proponendoti in una serie di attivita in diverse location, tra cui la citta coloniale di Saint-Louis, il
vibrante mercato di Dakar e le splendide spiagge della costa senegalese.

Potrai sviluppare il tuo sguardo fotografico, approfondire la tua conoscenza della luce e della
composizione e mettere in pratica tutto cid che apprendi di giorno in giorno.

Il workshop e aperto a tutti i livelli di esperienza fotografica, e ti dara la possibilita di
immergerti completamente nella cultura senegalese, incontrare persone locali e
condividere la tua passione per la fotografia con altri partecipanti.
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Giorno 1 - Arrivo in Senegal

Partenza da Milano di mattina. Volo diretto o con scalo e arrivo in Senegal all’aeroporto
internazionale di Dakar Blaise-Diagne nel pomeriggio. Trasferimento a Saint-Louis, check-in in
albergo, briefing introduttivo, visita della citta e cena. Se possibile si alloggera presso I'Hotel de
la Poste, un famoso edificio storico costruito alla fine del XIX secolo come stazione di posta e
trasformata in un hotel nel 1895. In caso contrario andremo a visitarlo. L'edificio, situato in una
posizione strategica sulla Place Faidherbe, € famoso per la sua architettura coloniale francese e
la sua atmosfera retro, che richiama I'eleganza e il fascino dell'epoca coloniale del Senegal.
L'Hotel de la Poste e stato frequentato da importanti personalita storiche, come lo scrittore e
aviatore francese Antoine de Saint-Exupéry, ed e stato oggetto di numerosi film e documentari.
Notte in hotel a Saint-Louis.

Giorno 2 - Saint-Louis

La citta € composta da tre parti: la terraferma, una penisola - Langue de Barbarie - collegata
alla Mauritania e un’isoletta lunga poco piu di 2 km e larga solo 400 metri su cui si trova il cuore
dell’antica citta coloniale, in cui si trova anche il nostro alloggio. La giornata e dedicata alla
scoperta, individuale o in piccoli gruppi, della citta coloniale. Ritrovo nel pomeriggio per andare
a vedere il rientro dei pescatori (17h) a Guet N’'Dar sulla laguna di Barbarie nei pressi del
cimitero musulmano con tombe ricoperte da reti da pesca. Camminata verso I'hotel, relax e
cena tutti insieme per condividere quanto visto durante il giorno. Cosa si pud vedere durante il
giorno:

e |l centro storico di Saint-Louis: Questa zona e patrimonio dell'UNESCO ed e famosa per la
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sua architettura coloniale francese. E possibile ammirare le antiche case coloniali, le porte
colorate, le piazze e le chiese.

La grande moschea di Ndar

La cattedrale di Saint-Louis, consacrata nel 1828 fu la prima chiesa dell’Africa occidentale
Piazza Faidherbe e il palazzo governativo di Saint-Louis

Il Mupho, ovvero il museo della fotografia di Saint-Louis, con la sua storia, i suoi precursori
e i maestri della fotografia che ha visto evolversi dal XIX secolo, poi nell'epoca d'oro degli
studi, la scena fotografica senegalese &, oggi piu che mai, ricca, variegata, dinamica e
piena di promesse.

Giorno 3 - Saint-Louis

Saint-Louis e una citta situata sulla costa nord-occidentale del Senegal, nota per la sua
architettura coloniale francese e il suo patrimonio culturale. La citta e stata fondata nel XVII
secolo ed é stata la prima capitale coloniale del Senegal, oltre ad essere un importante centro
commerciale e culturale. Oggi, Saint-Louis & patrimonio dell'lUNESCO ed € una popolare
destinazione turistica grazie alla sua bellezza architettonica, alle sue spiagge e alla sua
posizione come base per esplorare il Parco Nazionale della Langue de Barbarie e la Riserva
Naturale di Djoudj, importanti aree naturali protette del Senegal. Questa giornata € dedicata
proprio alla visita del parco nazionale della Langue de Barbarie con guida parlante francese e
inglese. Partenza verso le 9:30 in direzione di Gandiol, piu precisamente del faro di Gandiol. La
nostra destinazione si trova a circa 45 minuti di strada, lungo il tragitto si possono ammirare
paesaggi di macchia e il fiume Senegal, non lontano dalla sua foce. Si incontrano scimmie patas
(eritrocebo) e uccelli di ogni tipo. Ci si imbarca per scendere il fiume Senegal fino al parco della
Langue de Barbarie per visitare l'isola degli uccelli, dove si possono vedere centinaia di sterne
caspiche e reali, gabbiani reali, pellicani, gabbiani reali e talvolta fenicotteri. Sosta con
possibilita di fare il bagno sulla spiaggia di fronte all’lsola degli Uccelli. Pranzo incluso presso il
lodge, momento libero e ritorno nel pomeriggio per fare un giro nel centro storico di Saint-Louis.
Pernottamento a Saint-Louis.

Giorno 4 - Saint-Louis
Un'altra giornata dedicata alla scoperta di questa citta. Pernottamento a Saint-Louis.
Giorno 5 - Saint-Louis - Dakar

Dopo colazione si parte per un viaggio a bordo di veicoli 4x4 che conducono da Saint-Louis a
Dakar lungo la costa dell’Oceano Atlantico, la spiaggia sara la nostra strada... si pudo ammirare
uno scenario eccezionale e assistere al volo di migliaia di uccelli durante i 200 km di viaggio.
Avvicinandosi a Dakar ci si ferma presso lo spettacolare lago Retba, il famosissimo lago rosa che
non puod assolutamente mancare nelle nostre fotografie di paesaggio. Da dove, infine, si va
verso |I'hotel nella capitale. Questa sara un’esperienza unica durante la quale vi sentirete soli al
mondo. Arrivo nel tardo pomeriggio a Dakar, check-in e scoperta del quartiere. Pernottamento a
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Dakar.
Giorno 6 - 8 - Dakar

Abbiamo a disposizione tre giorni pieni per visitare Dakar, si alternano momenti in gruppo a
tempo libero per andare in giro autonomamente o piccoli gruppi. Si visitera I'lsola di Gorée,
Patrimonio dell’lUmanita UNESCO per il suo forte valore simbolico; infatti, da questa minuscola
isoletta di 36 ettari sono transitati milioni di schiavi tra il XV e il XIX secolo. Durante la visita a
quest'isola ci sara una guida parlante italiano. Altre cose che non potranno mancare nella visita
della capitale:

Centro citta

La Corniche, il lungomare di Dakar

Il mercato del pesce di Soumbédioune

Il mercato di Sandaga, grande edificio in stile neo-sudanese nel centro dell'altopiano di
Dakar, costruito nel 1935, che ospita, su due piani, tutti i prodotti alimentari e un gran
numero di commercianti

Monumento al Rinascimento africano, una statua di bronzo alta 49 metri, rivolta verso
I’Oceano Atlantico

Il nostro viaggio si concludera sabato sera in quanto il volo di rientro per Milano sara durante la
notte; percid, dopo cena ci sposteremo verso |'aeroporto.

Giorno 9 - Partenza

Volo di rientro durante la notte. Chi desidera rimanere piu a lungo a Dakar puo contattarci per
consigli o per prolungare il soggiorno in hotel.
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APPUNTI

Grazie!
Per ringraziarti dell'interesse e aver stampato e/o condiviso questo documento PDF ti diamo un
buono del valore di 100 CHF sul prossimo viaggio. Usa il codice sconto Jolga e}
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